Film ukazuje trening policyjny prowadzony w przyciemnionym pomieszczeniu. Na poczatku
policjant ostroznie otwiera drzwi i kieruje bron w stron¢ potencjalnego zagrozenia, zachowujac
pelna koncentracjg.

Nastepnie policjant przechodzi przez korytarz, poruszajac si¢ powoli i czujnie. Za nim idzie
instruktor, ktory obserwuje przebieg ¢wiczenia.

W dalszej czgsci policjant zatrzymuje si¢ w wyznaczonym miejscu i oddaje strzaly do celu,
skupiajac si¢ na precyzji. W koncowej scenie przechodzi do pozycji kleczacej i kontynuuje
strzelanie.



