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1. CHARAKTERYSTYKA  PROGRAMU

Program ma na celu kształtowanie pozytywnych i bezpiecznych postaw i zachowań dzieci w wieku przedszkolnym w sytuacjach trudnych, zagrażających zdrowiu a nawet życiu.

Dzieci w wieku przedszkolnym szybko i łatwo przyswajają wiedzę. Nie mają problemów z opanowaniem prostych zasad dotyczących bezpieczeństwa oraz prostych czynności ratowniczych. Jednocześnie dzieci właśnie w tym wieku narażone swą na wiele niebezpieczeństw.  Wiedza i umiejętności z zakresu edukacji bezpieczeństwa powinny być zatem nabywane przez dzieci już na etapie edukacji przedszkolnej. 

W„bezpieczny świat” wprowadza dzieci bajkowa postać MIŚ TULIŚ, który w towarzystwie strażaka, policjanta lub psychologa pomaga zrozumieć dzieciom czego powinny unikać i jak zachować się w obliczu niebezpieczeństwa.

Program ma charakter cykliczny i będzie realizowany od września do czerwca każdego roku szkolnego. Od marca do czerwca 2007r. zostanie wprowadzony pilotażowo w obrębie bloku tematycznego dotyczącego bezpieczeństwa przeciwpożarowego „Pali się”.

Corocznie po ukończeniu programu nauczyciele będą zobowiązani do przeprowadzenia ewaluacji oraz sporządzenia pisemnego sprawozdania z realizacji treści programowych.

Realizacja celów programowych odbywać się będzie w sześciu blokach tematycznych :

- „Pali się” - ochrona p/poż,

-„Uśmiech dla policjanta – czyli jak przedszkolak idzie drogą?” – bezpieczeństwo na drodze, -„Baw się ze mną” – bezpieczeństwo podczas zabawy ,

- „Nie – dziękuję” - kształtowanie właściwych postaw wobec obcych,

- „Co robić – zostałem sam” – zachowanie w sytuacjach nietypowych, 

-„Zła pogoda”- zachowanie się w obliczu niebezpieczeństw związanych z żywiołami i anomaliami pogodowymi.

Program zawiera aneks do programu w postaci opracowanych przykładowych scenariuszy zajęć z misiem Tulisiem oraz zestawu wierszy, które mogą być wykorzystywane w realizacji poszczególnych bloków tematycznych. Wspomniane opracowania stanowią punkt wyjścia do realizacji w szerszym zakresie zagadnień programowych dla nauczycieli wdrażających program.

W celu pełniejszego zaangażowania w realizację programu rodziców i nauczycieli, została opracowana szczegółowa tematyka szkoleń obejmująca najważniejsze obszary działań programowych. Nauczyciele zostaną przeszkoleni w pierwszej kolejności. Udział w szkoleniu zostanie potwierdzony stosownym zaświadczeniem. Od września 2008 roku nauczyciele będą mieli możliwość ubiegania się o tytuł edukatora wychowania przedszkolnego w zakresie bezpieczeństwa w ramach programu profilaktycznego „Z misiem Tulisiem wesoło i bezpiecznie”.

Rodzice i opiekunowie dzieci będą objęci szkoleniem w trakcie trwania programu tj. w ramach popołudniowych spotkań w przedszkolach zawartych w planach współpracy z rodziną dziecka. Szkolenia dla rodziców zostaną prowadzone przez przygotowanych wcześniej nauczycieli. 

Szkolenia nauczycieli i rodziców mają charakter cykliczny i powtarzane są co rok.

Końcowym efektem realizacji w/w programu jest możliwość uzyskania certyfikatu jakości „BEZPIECZNE PRZEDSZKOLE”. Warunki uzyskania certyfikatu zostały określone w załączniku do programu

2. Cele główne programu:

1. Wdrożenie dzieci w wieku przedszkolnym do stosowania zasad bezpieczeństwa poprzez ukazywanie źródeł powstawania sytuacji niebezpiecznych

2. Kształtowanie u dzieci właściwych postaw w obliczu zagrożenia.

3. Cele szczegółowe  programu:

1. Zaznajomienie przedszkolaków z zagrożeniami z jakimi mogą się spotkać np. podczas zabawy w domu, w kontakcie z urządzeniami mechanicznymi, na podwórku, nad wodą, w trakcie zabaw z psem itp. 

2. Wyrabianie u dzieci właściwych postaw i reakcji w obliczu zagrożenia pożarowego, powodzi, huraganu, anomalii pogodowych oraz sytuacjach nietypowych takich jak zagubienie się w lesie, mieście, dużych zbiorowiskach ludzkich. 

3. Kształtowanie postaw asertywnych w kontaktach z  osobami dorosłymi i umiejętności odmawiania w sytuacjach mogących narazić je na jakiekolwiek niebezpieczeństwo. 

4. Zapoznanie z podstawowymi zasadami obowiązującymi w ruchu drogowym. 

5. Zapoznanie dzieci z podstawowymi czynnościami ratowniczymi w warunkach nieobecności osób dorosłych. 

4. Adresaci programu

Dzieci sześcioletnie w przedszkolach z terenu miasta Chorzów

5. Formy pracy

1. Spotkania dzieci i Misia Tulisia z przedstawicielami zawodów takich jak strażak, policjant, lekarz, strażnik miejski, psycholog itp. w ramach bloków tematycznych. 

2.  Nawiązanie współpracy z rodzicami i opiekunami dzieci.

Popołudniowe spotkania rodziców i opiekunów dzieci, prowadzone w formie warsztatów i prelekcji, ze specjalistami ( psycholog, kurator sądowy, lekarz, przedstawiciel straży pożarnej, policjant ) w ramach planów współpracy z rodzicami „Moje dziecko bezpieczne i zdrowe – szkoła dla rodziców”.

3. Konkurs plastyczny „Z Misiem Tulisiem mądrze i wesoło”

4. Prowadzenie zajęć w formie zabawy i inscenizacji przez przeszkolonych w zakresie realizacji programu nauczycieli przedszkoli chorzowskich.

5.  Nauka wierszy i piosenek o charakterze prewencyjnym.

6. Wycieczki do Komendy Straży Pożarnej w Chorzowie.

7. Quizy i zabawy na tematy prewencyjne organizowane podczas corocznego Festynu „Misialia” w Górnośląskim Parku Etnograficznym.

8. Popularyzacja programu poprzez wręczanie maskotek misia w hełmie strażackim.

9. Umożliwienie chorzowskim przedszkolom ubiegania się o zdobywanie CERTYFIKATÓW „BEZPIECZNE PRZEDSZKOLE”

10. Publikowanie w lokalnych mediach informacji o prowadzonych działaniach.

11. Nawiązanie współpracy z partnerskim miastem Iserlohn . Czerpanie z wiedzy partnerów w zakresie prowadzenia profilaktyki przeciwpożarowej i bezpieczeństwa wśród dzieci. Zapoznanie się z działalnością „Floriansdorf”

6. PODSTAWOWE ZAGADNIENIA I CELE OPERACYJNE  PROGRAMU

lP
ZAGADNIENIA
CELE OPERACYJNE
UWAGI

1
Ochrona p/poż


· dziecko zna przyczyny powstawania pożarów 

· potrafi określić zasady zachowania się w sytuacji zagrożenia         ( ogień w domu, w lesie, w  najbliższym otoczeniu – pożar we własnym mieszkaniu, w mieszkaniu sąsiednim, podczas zadymienia korytarza i klatki schodowej) 

· zna numery telefonów alarmowych 

· rozumie konieczność przestrzegania zasad ochrony przeciwpożarowej 
Blok tematyczny : „Pali się”

2
Bezpieczeństwo na drodze
· dziecko zna, rozumie i stosuje w praktyce zasady bezpieczeństwa w ruchu drogowym (podczas poruszania się po chodniku, ulicy , na przejściu dla pieszych, w trakcie jazdy samochodem, rowerem itp.) 

· zna podstawowe zasady pomocy przedmedycznej 

- jak zabezpieczyć otwartą ranę

- gdzie założyć opaskę uciskową

- jak postąpić w przypadku ukąszenia przez owady, żmije

- zapoznało się ze sposobem masażu serca i sztucznego oddychania

· potrafi wezwać służby ratownicze w miejsce wypadku. 
Blok tematyczny : „Uśmiech dla policjanta – czyli jak przedszkolak idzie drogą?”

3
Bezpieczeństwo podczas zabawy
· dziecko zna podstawowe zasady zachowania się nad wodą, w lesie , na placu zabaw, podczas zabawy w domu, w kontakcie z przedmiotami mechanicznymi, itp. 

· wie czym są środki chemiczne stosowane w gospodarstwie domowym 

· potrafi umiejętnie zachować się w kontakcie  ze zwierzętami 

· zna sposoby zachowania się na wypadek ataku psa 
Blok tematyczny : „Baw się ze mną”

4
Kształtowanie właściwych postaw wobec obcych 

- umiejętności odmawiania, 

- wyrażania swoich potrzeb, 

- ograniczonego zaufania do obcych, 

- umiejętności proszenia o pomoc, 

-określania cech charakterystycznych i rysopisowych, 

- oceny sytuacji jako zagrażającej, 

- łamania zasad i tajemnic w sytuacji zagrożenia


· dziecko wykazuje asertywną postawę wobec osób jemu nieznanych 

· potrafi grzecznie odmówić nieznajomej osobie 

· potrafi w sytuacji zagrożenia prosić o pomoc 

· zna rodzaje niebezpieczeństw jakie mogą grozić dziecku : 

- „zły dotyk”

-przemoc , agresja

-niebezpieczeństwo związane z oddaleniem się z miejsca zamieszkania 

- poczucie osamotnienia i strachu

· informuje rodziców lub opiekunów o zaistniałej sytuacji 


Blok tematyczny : „Nie – dziękuję”

5
Sytuacje nietypowe

- zagubienie się w lesie

- zagubienie się w dużym skupisku ludzi

- zagubienie się w mieście

- zacięcie w windzie
*Dziecko posiada umiejętność   

zachowania się w sytuacji 

zagubienia w lesie, dużym  

skupisku ludzi np. podczas 

festynów czy w dużym sklepie, 

lub w mieście

* Wie, kogo może prosić o  pomoc

*Potrafi zachować spokój i wezwać pomoc w przypadku zacięcia się w windzie


Blok tematyczny

„Co robić – zostałem sam”

6
Żywioły

- zachowanie podczas śnieżycy, powodzi, wichury, huraganu, burzy, dużego nasłonecznienia itp 
* Dziecko posiada umiejętność właściwego doboru ubrania odpowiedniego do warunków pogodowych

* Rozumie konieczność pozostania w miejscu bezpiecznym podczas trudnych warunków pogodowych

* Wie gdzie się ukryć i jak postępować w obliczu zagrożenia związanego z nagłą zmianą pogody
Blok tematyczny 

„ Zła pogoda”

7. Szkoła dla rodziców i nauczycieli – „Moje dziecko bezpieczne i zdrowe.

Tematyka szkoleń dla rodziców i nauczycieli

Program szkolenia obejmuje nauczycieli i rodziców. Nauczycielki zostaną przeszkolone w miesiącu wrześniu a następnie podzielą się swoją wiedzą z rodzicami  w ramach planów współpracy z rodziną dziecka, w których uwzględnią zagadnienia ze szkolenia.

Lp
Tematyka spotkania
Osoby prowadzące
Uwagi

1
Ochrona przed molestowaniem, wykorzystywaniem i przemocą – podstawy prawne

 Kształcenie wychowanie i opieka dzieci przedszkolnych w świetle uregulowań prawa oświatowego 

Prawa i obowiązki  dziecka, 


Starszy wizytator mgr Bożena Walotek – koordynator kształcenia specjalnego, integracyjnego oraz profilaktyki




2
 Ochrona przed molestowaniem, wykorzystywaniem i przemocą – praktyczne informacje.

 jakie są główne zagrożenia, 

w jaki sposób dzieci stają się ofiarami przestępstw, 

jak chronić dzieci przewidując zagrożenia i jak im zapobiegać, 

jak kształtować u dziecka umiejętność prawidłowego zachowania się w sytuacji zagrożenia zdrowia i życia, 

w jaki sposób przekazywać dzieciom wiedzę na temat zagrożeń, 

jakiego typu materiały dydaktyczne można wykorzystać. 

rodzaje i symptomy przemocy, 

przemoc w mediach, 


Zawodowy kurator sądowy mgr Magdalena Prudło


3
Kształcenie umiejętności wczesnego dostrzegania niepokojących objawów u dziecka, 

metody dobrej komunikacji interpersonalnej, 

budowanie mocnej, odpornej osobowości, 

niepowodzenia szkolne, 

psychologiczne uwarunkowania agresji, 


mgr Magdalena Niemiec


4
Pierwsza pomoc przedmedyczna 

- w jaki sposób przekazywać dzieciom wiedzę w zakresie pierwszej pomocy przedmedycznej

- najczęściej spotykane zdarzenia wymagające pierwszej pomocy

- modelowy pokaz czynności ratowniczych

- zachowanie podczas śnieżycy, powodzi, wichury, huraganu, burzy, dużego nasłonecznienia itp
Przedstawiciel Komendy Straży Pożarnej lub ratownik medyczny , lekarz


8. PROCEDURY OSIĄGANIA CELÓW :

W przekazywaniu powyższej wiedzy należy stosować metody aktywizujące. 

Zabawa jest naturalną formą nauczania dzieci w młodszym wieku szkolnym i przedszkolnym.

Ważnym czynnikiem są także odpowiednie środki dydaktyczne ( fantomy, tablice , plansze, ilustracje oraz środki audiowizualne). Należy w formie ćwiczeń przeprowadzać ewakuację budynku przedszkolnego a także udzielanie pierwszej pomocy ofiarom wypadków.

Nauczyciele starszych grup przedszkolnych zostaną przeszkoleni w zakresie realizacji programu.

9. ZADANIA DO WYKONANIA:

 Współuczestnicy programu

Komenda Powiatowa Straży Pożarnej, 

Komenda Policji

Straż Miejska

Kuratorium Oświaty w Katowicach Delegatura w Bytomiu

Wydział  Edukacji Urzędu Miasta Chorzów

Wydział Zarządzania Kryzysowego i Ochrony Ludności Urzędu Miasta Chorzów,

Fundacja „ Dar Misia”

1. Opracowanie kompleksowego harmonogramu działań związanych z wdrożeniem programu 

2. Przedstawienie założeń programowych lokalnemu samorządowi i zapoznanie z proponowanymi działaniami 

3. Zapewnienie niezbędnych do wdrożenia programu materiałów 

4. Przeszkolenie biorących udział w programie nauczycieli 

5. Udział  w zajęciach z dziećmi w ramach zagadnień programowych. 

6. Współorganizowanie wycieczek dydaktycznych oraz konkursów i imprez o charakterze prewencyjnym 

7. Współpraca z lokalnymi mediami w celu publikowania informacji o realizowanym programie. 

 Przedszkola 

1. Udział  nauczycieli w szkoleniu 

2. Uwzględnienie w planach pracy oraz w planach współpracy z rodzicami zagadnień związanych z programem profilaktycznym „Z Misiem Tulisiem - wesoło i bezpiecznie” 

3. Prowadzenie szkoleń dla rodziców 

4. Przygotowywanie i prowadzenie zajęć dydaktycznych , stanowiących  


kontynuację zajęć prowadzonych przez Misia Tulisia i jego gościa .  

5. Współorganizowanie wycieczek dydaktycznych oraz konkursów i imprez 

o charakterze prewencyjnym.

6. Wykonywanie pomocy dydaktycznych do wykorzystania podczas zajęć 


o charakterze prewencyjnym.

7. Nauka wierszyków i  piosenek związanych z omawianymi zagadnieniami programowymi 

10. Materiały informacyjno-edukacyjne niezbędne do wdrożenia programu

1. Karty pracy zawierające treści programowe 

2. Maskotki z wizerunkiem „Misia Tulisia” 

3. Materiały dydaktyczne wykonywane i wykorzystywane przez nauczycieli w przedszkolach wdrażających program. 

4. Program „ Z misiem Tulisiem wesoło i bezpiecznie „ 

5. Materiały informacyjne - plakaty 

11. Ewaluacja

Miernikiem efektywności programu jest:

· Ankieta ewaluacyjna dla rodziców i opiekunów dzieci a także dla nauczycieli dzieci sześcioletnich uczęszczających do chorzowskich placówek przedszkolnych. 

· Prace plastyczne wyłonione w konkursie „Z Misiem Tulisiem mądrze i wesoło” 

· Wyniki konkursów i quizów o charakterze prewencyjnym zorganizowanych podczas dorocznego festynu „ Misialia” ( wykazanie umiejętności praktycznego zastosowania zdobytej wiedzy) 

· Ilość certyfikatów wręczanych najlepszym placówkom przedszkolnym, po zakończeniu programu i zaprezentowaniu dokumentacji. 

12. Przypuszczalny koszt wdrożenia  programu – 14,000.00

1. Środki dydaktyczne ( plansze , fantomy, ilustracje )

2. Maskotki (miś Tuliś w hełmie strażackim)

3. Nagrody w konkursie plastycznym

4. Wykonanie dyplomów i podziękowań 

5. Wykonanie kart pracy

6. Zaprojektowanie i wykonanie certyfikatów „Bezpieczne przedszkole”

7. Zaprojektowanie i wykonanie statuetek „Bezpieczne przedszkole”

8. Koszty związane z szkoleniami dla nauczycieli ( wynagrodzenia prelegentów )

9. Plakaty, materiały informacyjne

10. Koszty związane z wydrukowaniem programów

13. ZAŁĄCZNIKI DO PROGRAMU

· Certyfikat „Bezpieczne przedszkole” – ogólne informacje 

·  Regulamin ubiegania się o certyfikat „Bezpieczne przedszkole” 

· Warunki konieczne do uzyskania certyfikatu „Bezpieczne przedszkole” 

· Karta zgłoszenia do programu „Bezpieczne przedszkole” 

· Opinie o programie 

· Materiały dla nauczycieli 

CERTYFIKAT „ BEZPIECZNE PRZEDSZKOLE” 

Celem wprowadzenia programu jest doskonalenie jakościowego rozwoju  placówek przedszkolnych oraz promowanie tych, które osiągają wysokie efekty w zapewnianiu bezpieczeństwa swoich wychowanków a także wzmocnienie motywacji placówek do rozwoju, wzbudzenie ich aktywności w zakresie zapewniania bezpieczeństwa w szeroko pojętym aspekcie.

Przyznanie certyfikatu „Bezpieczne przedszkole” jest potwierdzeniem wypracowania przez  placówkę systemu zapewniania bezpieczeństwa i profilaktyki.

Certyfikat „Bezpieczne przedszkole” przyznawany jest placówce przedszkolnej w zakresie poniższych obszarów :

- „Pali się” - ochrona p/poż, 

 -„Uśmiech dla policjanta – czyli jak przedszkolak idzie drogą?” – bezpieczeństwo na drodze, -„Baw się ze mną” – bezpieczeństwo podczas zabawy ,

- „Nie – dziękuję” - kształtowanie właściwych postaw wobec obcych,

- „Co robić – zostałem sam” – zachowanie w sytuacjach nietypowych, 

-„Zła pogoda”- zachowanie się w obliczu niebezpieczeństw związanych z żywiołami i anomaliami pogodowymi.

Certyfikat „ Bezpieczne przedszkole” przyznawany jest na czas określony, nie dłuższy niż 5 lat i uprawnia do promocji przedszkola i używania znaku graficznego. W przypadku istotnych uchybień w realizacji programu placówka przedszkolna traci prawo do używania tytułu oraz certyfikatu „ Bezpieczne przedszkole”

REGULAMIN UBIEGANIA SIĘ O CERTYFIKAT „BEZPIECZNE PRZEDSZKOLE”

§ 1

O tytuł oraz certyfikat „Bezpieczne przedszkole” ubiegać się mogą wszystkie placówki przedszkolne z terenu miasta Chorzowa

§ 2

Każde przedszkole , które udokumentuje swoje działania w zakresie zapewniania bezpieczeństwa i profilaktyki w sześciu ustalonych obszarach uzyska tytuł i certyfikat „Bezpieczne przedszkole”

§ 3

Decyzję o przystąpieniu przedszkola do programu „ Bezpieczne przedszkole” podejmuje dyrektor przedszkola na podstawie uchwały rady pedagogicznej podjętej po uzyskaniu opinii rady rodziców lub rady przedszkola.

§ 4

Rozpoczęcie procedury ubiegania się o tytuł „ Bezpieczne przedszkole” wymaga wypełnienia Karty Zgłoszenia i przesłania jej do Wydziału Zarządzania Kryzysowego i Ochrony Ludności Urzędu Miasta Chorzów .

§ 5

Każda placówka przystępująca do programu otrzyma komplet materiałów oraz

dyplom uczestnictwa w programie. Może skorzystać ze szkolenia oraz doradztwa w trakcie całego procesu ubiegania się o certyfikat.

§ 6

Przedszkole opracowuje plan działań związanych z uzyskaniem certyfikatu „ Bezpieczne przedszkole”, w którym określa termin zakończenia realizacji programu, nie dłuższy niż do 31 maja kolejnego roku szkolnego od momentu przystąpienia do programu.

§ 7

Sprawozdanie z realizacji programu wraz z załącznikami potwierdzającymi spełnienie wymagań , dyrektor przedszkola przedkłada do Wydziału Zarządzania Kryzysowego i Ochrony Ludności Urzędu Miasta Chorzów .

§ 8

Wydział Zarządzania Kryzysowego i Ochrony Ludności Urzędu Miasta Chorzów  dokonuje weryfikacji dokumentacji  w aspekcie formalnym i merytorycznym. Dokumentacja spełniająca wyżej wymienione wymogi zostaje przekazana Kapitule „ Bezpiecznego przedszkola”.

§ 9

O składzie osobowym Kapituły decyduje Wydział Edukacji i Wydział Zarządzania Kryzysowego i Ochrony Ludności Urzędu Miasta Chorzów .

§ 10 

Kapituła zbiera się raz w roku, w miesiącu czerwcu.

§ 11 

Kapituła decyduje o przyznaniu tytułu i certyfikatu „Bezpieczne przedszkole”

§ 12

W przypadku istotnych uchybień w realizacji programu placówka przedszkolna traci prawo do używania tytułu oraz certyfikatu „ Bezpieczne przedszkole”

WARUNKI KONIECZNE DO UZYSKANIA CERTYFIKATU „BEZPIECZNE PRZEDSZKOLE”

1. Pozytywna opinia Sanepid 

2. Pozytywna opinia inspektora BHP 

3. Pozytywny protokół pokontrolny p/poż 

4. Sprawozdanie z realizacji programu „Z misiem Tulisiem wesoło i bezpiecznie” wraz z załącznikami 

KARTA ZGŁOSZENIA DO UDZIAŁU W PROGRAMIE  BEZPIECZNE PRZEDSZKOLE

Pieczątka przedszkola

i adres e-mail oraz strony internetowej

Wydział Zarządzania Kryzysowego

i Ochrony Ludności

Urzędu Miasta Chorzów

Na podstawie uchwały Rady Pedagogicznej nr ………… z dnia…………., podjętej po uzyskaniu pozytywnej opinii Rady Rodziców / Rady Przedszkola, Przedszkole nr………

w Chorzowie , zgłasza swój akces przystąpienia do programu „ Z MISIEM TULISIEM WESOŁO  I BEZPIECZNIE” 

Przedszkolnym koordynatorem programu jest …………………………………………….

( imię i nazwisko nauczyciela)

Oświadczam, że zapoznałam się z Regulaminem ubiegania się o certyfikat„BEZPIECZNE  PRZEDSZKOLE” i akceptuję warunki przystąpienia do programu.

…………………………





…………………………………

data 






 podpis i pieczątka dyrektora przedszkola

Opinia organu prowadzącego przedszkole :

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………….

podpis i pieczątka przedstawiciela organu  












prowadzącego

OPINIE  O  PROGRAMIE 

 ( w załącznikach)

ANEKS

DO PROGRAMU

MATERIAŁY DLA NAUCZYCIELI

PRZYKŁADOWE SCENARIUSZE ZAJĘĆ  Z UDZIAŁEM MISIA TULISIA

SCENARIUSZ I

Opracowanie: mgr Gabriela Zbieg

Blok tematyczny „Pali się”

Temat: Miś- Tuliś i Pan Strażak rozwijają umiejętności „Samodzielny Przedszkolak”- ZACHOWANIE SIĘ W PRZYPADKU NIEBEZPIECZEŃSTWA POŻAROWEGO.    

Cel ogólny:

Uświadomienie dzieciom przyczyn powstawania pożarów, istniejących zagrożeń wynikających  zaprószonego ognia oraz przekazanie wiedzy jak postępować w obliczu niebezpieczeństwa.

Cele operacyjne:

1. Dziecko zna przyczyny powstawania pożarów

2. Potrafi określić zasady zachowania się w sytuacji zagrożenia ( ogień w domu, w lesie,w najbliższym otoczeniu – pożar we własnym mieszkaniu, w mieszkaniu sąsiednim, podczas zadymienia korytarza i klatki schodowej)

3. Zna numery telefonów alarmowych

4. Rozumie konieczność przestrzegania zasad ochrony przeciwpożarowej

Metoda:

Metody aktywizujące 

Forma:

Zajęcia grupowe

 Pomoce:

historyjka obrazkowa, kartoniki z zagadkami, dyplom 

Przebieg:

1. Powitanie dzieci przez Pana Strażaka i Misia Tulisia 

- nauka okrzyku „ My się nie boimy,

My się nauczymy,

Jak bezpiecznie żyć”

- zabawa integrująca Pt. „Ogień- Woda –Burza”

2. Miś Tuliś wypytuje Pana Strażaka jakie istnieją rodzaje zagrożeń, jak należy 


zachować się w razie niebezpieczeństwa. Jakie są rodzaje alarmów, zasady 

zachowania się po ich usłyszeniu. Przyczyny powstawania zagrożeń. Sprzęt gaśniczy i

zasady jego użycia.

3. Oglądanie historyjki obrazkowej „ Dzielny przedszkolak” 

4. Rozmowa na temat historyjki, nauka nr telefonu do straży pożarnej, dzieci wskazują na ilustracji właściwe zachowanie się w sytuacji zagrożenia. 

5. Zabawa ruchowa pt. „Alarm”. 

6. Rozwiązywanie zagadek. 

7. Mini konkurs ze znajomości zachowania przeciw pożarowego. 

8. Uroczyste wręczenie dyplomu dla Przedszkola „Bezpieczny Przedszkolak”. 

9. Podziękowanie wszystkim za wspólną zabawę. 

SCENARIUSZ II

Opracowanie: mgr Gabriela Zbieg

Blok tematyczny: „Uśmiech dla policjanta – czyli jak przedszkolak idzie drogą?”

Temat: Miś- Tuliś i Pan Strażak rozwijają umiejętności „Samodzielny Przedszkolak”- ZACHOWANIE SIĘ W PRZYPADKU UDZIELENIA PIERWSZEJ POMOCY.    

Cel główny:

Przekazanie dzieciom najistotniejszych zasad obowiązujących w ruchu drogowym. Uświadomienie dzieciom przyczyn powstawania wypadków na drodze oraz  ogólnych    

 zasad postępowania w miejscu wypadku.

Cele operacyjne:

1. Dziecko  zna, rozumie  zasady bezpieczeństwa w ruchu drogowym (podczas poruszania się po chodniku, ulicy , na przejściu dla pieszych, w trakcie jazdy samochodem, rowerem itp.) 

2. Zna najczęstsze przyczyny powstawania wypadków 

3. Potrafi wezwać służby ratownicze w miejsce wypadku. 

Metoda:

Metody aktywizujące

Forma:

Zajęcia grupowe

Pomoce:

Plansze –Wypadek co robić?, kartoniki z zagadkami, dyplom 

Przebieg:

1. Powitanie dzieci przez Pana Strażaka i Misia Tulisia 

- nauka okrzyku 
„My się nie boimy,

My się nauczymy,




Jak bezpiecznie żyć”

- zabawa integrująca pt. „Atomy- Molekuły”.

2. Miś Tuliś wypytuje Pana Strażaka jakie istnieją rodzaje zagrożeń, jak należy zachować się w razie niebezpieczeństwa. Przyczyny powstawania zagrożeń. Ogólne zasady postępowaniu w miejscu wypadku. Uzasadnienie potrzeby udzielenia pierwszej pomocy przedmedycznej w stanach zagrożenia życia i zdrowia. Zachowanie przepisów ruchu drogowego podczas korzystania z dróg. 

3. Oglądanie plansz- Wypadek co robić? 

4. Rozmowa na temat udzielenia pomocy przedmedycznej, nauka nr telefonu na pogotowie ratunkowe, dzieci  wskazują na ilustracji właściwe zachowanie się w sytuacji zagrożenia. 

5. Zabawa ruchowa pt. „Samochody”. 

6. Rozwiązywanie zagadek. 

7. Uroczyste wręczenie dyplomu dla Przedszkola „Bezpieczny Przedszkolak”. 

8. Podziękowanie wszystkim za wspólną zabawę. 

PRZYKŁADOWE WIERSZE  I OPOWIADANIA POMOCNE W REALIZACJI PROGRAMU

„NAJLEPSZY SAMOCHÓD”

 (fragment)

Kiedy przechodzisz przez ulicę, 

Pamiętaj, o wypadek łatwo!

Na skrzyżowaniu wolną drogę

Wskazuje ci zielone światło.

Przez jednię nigdy nie przebiegaj,

Choćbyś się nawet bardzo śpieszył.

Poszukać musisz białych pasów-

Tu właśnie przejście jest dla pieszych (…)

Igor Sikirycki

NOWE ŁYŻWY ADAMA

- Adam, Marek i Grześ to trzej przyjaciele. Chodzą razem do szkoły i zawsze razem się bawią. Niedawno Adam miał urodziny i dostał w prezencie nowe łyżwy.

O takich właśnie marzył, czarne, błyszczące hokejówki. To dopiero będzie zabawa na lodowisku. Chłopcy codziennie wyjmują je z szafy, oglądają i snują opowieści o swoich wyczynach na lodowisku. Chociaż jest już zimno i mroźno, to lodowiska nie ma.

Miało być na szkolnym boisku, ale pan dozorca, który miał się tym zająć, zachorował i trzeba jeszcze trochę poczekać. Adam, Grześ i Marek jednak bardzo się niecierpliwią, już chcieliby strzelać bramki w meczu hokejowym z innymi chłopcami. Muszą przecież gdzieś potrenować. Pewnego dnia Marek wpadł zadyszany do szkoły i zawołał do kolegów:

- Wiem, wiem, gdzie możemy pojeździć na łyżwach. Przechodziłem wczoraj przez nasz park, a tam jest staw i ten staw jest już zamarznięty. Wiem, bo próbowałem ślizgać się przy brzegu.

Chłopcy postanowili po lekcjach pójść nad ten staw. Adam wziął łyżwy i, nic nie mówiąc rodzicom, poszedł z kolegami do parku. Marek i Grześ jeszcze raz sprawdzili, czy woda jest zamarznięta, a Adam założył łyżwy, wziął rozpęd, wyjechał na środek stawu i nagle - trach -lód pękł i Adam wpadł do wody. Marek i Grześ, gdy to zobaczyli, przestraszyli się i zaczęli uciekać, ale po chwili wrócili, żeby ratować kolegę. Grześ

przypomniał sobie, jak jego tata opowiadał, że w takiej sytuacji należy położyć się na lodzie i czołgać na brzuchu w kierunku przerębla. Tak też zrobił. Na szczęście woda w stawie parkowym była płytka i Adam sam już wydostawał się na powierzchnię.

Mokry i bardzo ubłocony, bo staw był błotnisty, Adam wrócił do domu. Pewnie domyślacie się, co na to powiedzieli jego rodzice. W każdym razie łyżwy zostały schowane i zamknięte na klucz do czasu, aż na szkolnym boisku będzie prawdziwe lodowisko.

Joanna Wasilewska

LEKKOMYŚLNA ZABAWA

Był piękny, słoneczny dzień. Karol wrócił wcześnie ze szkoły, odrobił lekcje i miał dużo wolnego czasu.

- Może zagramy w piłkę - pomyślał.

Wybiegł na podwórko i zagwizdał głośno. Z okna na drugim piętrze wyjrzał Marcin.

- Zagramy mecz? - krzyknął Karol.

- Jasne, że zagramy - odpowiedział Marcin - Musimy tylko zebrać naszą drużynę.

Już do ciebie idę!

Marcin w mgnieniu oka zjawił się na dole. Koledzy podali sobie ręce na powitanie i od razu zaczęli kopać piłkę.

- Uważajcie trochę! - Oburzyła się jakaś kobieta, niosąca zakupy, kiedy kopnięta przez Karola piłka wpadła jej pod nogi.

- Przepraszamy bardzo! - Zawołali chłopcy, ale nie zwrócili na to większej uwagi i dalej kopali piłkę do siebie.

Piotr i Krzyś, koledzy Marcina i Karola, mieszkali na innym podwórku. Trzeba było wyjść na ulicę i przejść przez dwa skrzyżowania. Marcin i Karol myśleli już tylko o tym, jak będą strzelać gole do bramki. Na ulicy też cały czas kopali do siebie piłkę. Chodnik był prawie pusty, przechodniów niewielu, więc mieli dla siebie dużo miejsca. Odbijali piłkę coraz mocniej.

- Teraz strzelę ci gola! - Zawołał Karol i z całej siły kopnął. Ale piłka nie trafiła do Marcina, tylko wypadła na jezdnię tuż pod koła jadącego samochodu. Kierowca mocno zahamował, samochód skręcił w bok i zderzył się z jadącą obok ciężarówką.

Chłopcy usłyszeli pisk opon, brzęk tłukącego się szkła i krzyk przechodniów. Kiedy zobaczyli, co się stało, przestraszeni schowali się w pobliskiej bramie. Widzieli, jak nadjeżdża karetka pogotowia, policja i coraz bardziej się bali. 

- Co się tam stało? Może ktoś jest ranny?

Karol chciał uciekać do domu.

- Biegniemy, przecież nikt nie wie, że to nasza piłka.

- Nikt nie wie? - Marcin popatrzył na Karola z wyrzutem. - A my?

Karol zaczerwienił się i nagle podjął decyzję.

- Pójdziemy i powiemy, że to nasza piłka, że to przez naszą piłkę wydarzył się wypadek.

Karol i Marcin podeszli do grupy ludzi stojącej przy stłuczonym samochodzie i z wielką ulgą dowiedzieli się, że nikt nie został ranny. Podeszli do policjanta, który trzymał w ręku ich piłkę, i cicho powiedzieli:


- Proszę pana, to jest nasza piłka, to my wykopaliśmy ją na jezdnię.


Joanna Wasilewska

WAKACYJNE RADY 

Głowa nie jest od parady

i służyć ci musi dalej.

Dbaj więc o nią i osłaniaj,

kiedy słońce pali.

Płynie w rzece woda,

Chłodna, bystra, czysta

Tylko przy dorosłych

Z kąpieli korzystaj!

Jagody nieznane

gdy zobaczysz w borze, 

nie zrywaj! Nie zjadaj, 

bo zatruć się możesz.

Urządzamy grzybobranie.

Jaka rada stąd wynika?

Gdy jakie oś grzyba nie znasz, 

nie wkładaj go do koszyka.

Biegać boso - przyjemnie

ale ważna rada:

Idąc na wycieczkę

dobre buty wkładaj!

Gdy w polu, w lesie czy za domem 

wykopiesz jakiś dziwny przedmiot

zardzewiały,

nie dotykaj go! 

Daj znać dorosłym!

Śmierć niosą groźne niewypały! 

W.Bada1ska

ŚWIATŁA NA SKRZYŻOWANIU

Niech każdy stanie

 przed skrzyżowaniem.

Palą się światła…

Popatrzmy na nie !

Światło zielone,

jak młode listki,

na drugą

zaprasza wszystkich.

A światło żółte

jak liść jesieni,

ostrzega – spiesz się,

bo ruch się zmieni

Światło czerwone 

jak mak i ogień –

wszystkim przechodniom

zamyka drogę!

Wincenty Faber

„ O PRZECHODZENIU PRZEZ ULICĘ”

Zanim ulicę przekroczysz, otwórz szeroko oczy

Bo to bardzo ważna jest rzecz, by się na baczności wciąż mieć

Najpierw w lewo, w prawo potem, jeszcze w lewo spójrz z powrotem[image: image1.wmf]
Jeśli droga jest wolna już- swe kroki pewnie skieruj w przód.

Sprawa jest o tyle łatwa, jeśli są na przejściu światła

Czy przechodzić informują

Gdy zielone sygnał dało- wnet przed siebie ruszaj śmiało,

Lecz czerwone daje znać, że nadal w miejscu musisz stać.

„ZNAK DROGOWY”

Stoi na drodze na jednej nodze

Kolorowym wzrokiem ruchem kieruje:

Jednych przepuszcza,

Innych zatrzymuje

„ ZEBRA”

Czarno biała

w paski cała

zamiast biegać po Afryce

przejść pomaga przez ulicę

„SAMOCHÓD STRAŻACKI”

Kiedy wybuchnie wielki pożar

Oddział strażacki pędzi chwackich   [image: image3.wmf]
Dla nich najlepszy na bezdrożach 

Jest niezawodny samochód strażacki

„ BURZA”

[image: image4.wmf] Kiedy błyska, kiedy ulewa

 Kiedy wicher łamie drzewa

To już znak, że idzie duża

 Wielka groźna straszna burza

„WIATR”

Huczy, świszcze, leci w pole

Czyni w koło swe swawole

Zrywa ludziom kapelusze

 I wykręca parasole

„ KARETKA POGOTOWIA”

Kiedy nagle ktoś zachoruje

Może by nigdy nie wyzdrowiał

Gdyby go nie wziął do szpitala

Lekarz z karetki pogotowia

[image: image5.wmf]
Dzieci zwierzęta uwielbiają

i zawsze o nich pamiętają

Nawet przechodząc przez ulicę

szukają zebry czy uwierzycie ?

*

Każdy do rysowania skory

wie, jak ważne są kolory.

Czerwony, żółty i zielony

*

Błyszczeć bardzo lubi Janek,

Wśród kolegów , koleżanek

Lecz nie czeka na oklaski

Przypinając swe odblaski.

[image: image2.wmf]
Tematyka szkoleń dla nauczycieli

I

SZKOLENIE PIERWSZA POMOC DLA NAUCZYCIELI

Ramowy program nauczania:

Lp.

Temat zajęć



Forma 



Czas trwania

1.
Wstęp do kursu podstaw

wykład


5 min.

pierwszej pomocy

2.
Apteczka




wykład i pokaz

10 min.

3.
Bezpieczeństwo



wykład i pokaz

10 min

ratującego 

4.
Wzywanie pomocy


wykład i pokaz

10 min

5.
Stany zagrożenia życia


wykład i ćwiczenia

45 min

(utrata przytomności, zadławienie)

6
Wstrząs




wykład


10 min

7.
Resuscytacja krążeniowo-

wykład i ćwiczenia

90 min

oddechowa (niemowlę, dziecko, dorosły) 

Obsługa defibrylatora 

8.
Uszkodzenia naczyń


wykład i ćwiczenia

30 min

krwionośnych 

9.
Uszkodzenia kończyn


wykład i ćwiczenia

30 min

oraz uraz oka i ucha

10.
Oparzenia




wykład


20 min

11.
Nagłe przypadki internistyczne

wykład


45 min

(astma, atak epileptyczny, duszenie się)

12.
Zakończenie kursu



wykład


5 min

II

opracowała: Dorota Zinkiewicz- psycholog w szkole podstawowej i poradni psychologiczno-pedagogicznej

MOLESTOWANIE SEKSUALNE DZIECI I MŁODZIEŻY



Zjawisko seksualnego wykorzystywania dzieci

Dzieckiem seksualnie wykorzystanym uznać można każdą jednostkę w wieku bezwzględnej ochrony (wiek ten określa prawo), która czy to przez świadome działanie, czy przez zaniedbanie swoich społecznych obowiązków przez osobę dojrzałą seksualnie, zostaje zaangażowana w jakąkolwiek aktywność natury seksualnej, której intencją jest seksualne zaspokojenie osoby dorosłej. Rozpatrując taki przypadek przede wszystkim należy odwołać się do intencji sprawcy, uwzględnić wiek i poziom rozwojowy dziecka (jako niezdolne do wyrażenia pełnej zgody) oraz przeanalizować więzi łączące ofiarę ze sprawcą.

Częstość zjawiska

Istnieją dwa źródła informacji o częstości seksualnego wykorzystywania dzieci:

1. rejestry policyjne, informacje od lekarzy terapeutów i służb socjalnych,

2. badania, w których osoby dorosłe wypowiadają się na temat swoich seksualnych doświadczeń z dzieciństwa.

W pierwszym przypadku statystycznie (według badań brytyjskich) jedno dziecko na 6000 w ciągu roku doświadcza tego typu przemocy. Biorąc pod uwagę cały okres dzieciństwa (do 15 roku życia) wykorzystywanie seksualne rozpoznaje się u 3 dzieci na 1000. Ustalenia te obarczone są pewnym błędem, ponieważ znaczny odsetek ofiar nie nawiązuje kontaktu ze specjalistą, więc wskaźniki powyższe zapewne są zaniżone. Badania osób dorosłych wskazują na bardziej powszechne istnienie tego zjawiska (zależnie od metody badań od 21 do 59% kobiet i od 7 do 27% mężczyzn przyznaje się do bycia w dzieciństwie ofiarą molestowania).

Ofiary i sprawcy

Wszystkie dane ujawniają wśród ofiar seksualnego wykorzystywania przewagę dziewcząt w stosunku do chłopców. Dziewczęta w stosunku do chłopców są wykorzystywane częściej od 50 do 70 %.

Ogromną większość sprawców stanowią mężczyźni.
Molestowanie dzieci wg dostępnych danych jest bardziej powszechne w rodzinach biedniejszych, ale w klasach średnich zdarza się ono również częściej niż inne formy złego traktowania dzieci. Być może rodziny z wyższych klas społecznych posiadają większą umiejętność ukrywania faktu wykorzystania, korzystają z pomocy specjalistów, którzy nie zgłaszają tego typu przypadków lub wstrzymują zgłoszenie poprzez umieszczenie ofiary np. w szpitalu.

Okresem największego ryzyka seksualnego wykorzystania jest u dzieci wiek między 8 a 14 rokiem życia.

Ostrzeganie dzieci przed obcymi ludźmi i miejscami nie chroni przed wykorzystaniem. Często tego typu czynów dokonują krewni, przyjaciele rodziny lub inne osoby sprawujące władzę nad dzieckiem. W badaniach Duncana 49% ofiar znało sprawców, zaś 14% aktów przemocy dokonano wewnątrz rodziny. Dziewczęta były częściej wykorzystywane przez rodziców, dziadków i rodzeństwo, zaś chłopcy byli narażeni na przemoc ze strony osób znanych, ale spoza rodziny. Tylko 11% sprawców było osobami całkowicie obcymi. 26% dzieci zaatakowano we własnym domu, zaś 21% w domu sprawcy, który był osoba znana dziecku.

Wielu dzieciom wykorzystanie seksualne zdarza się tylko raz, lecz niemała liczba doświadcza go wielokrotnie.

Czynniki rodzinne

Bardziej podatne na wykorzystanie seksualne są dziewczęta mające ojczymów. Matki chłodne uczuciowo, emocjonalnie nieprzystępne w niewystarczającym stopniu ochraniają córki przed tego typu przemocą.

Skutki seksualnego wykorzystania

Seksualne wykorzystywanie dzieci wywołuje u nich szkodliwe następstwa. Wiąże się z rozwojem depresji, poczucia winy, niską samooceną, fobiami, koszmarami nocnymi, wzrostem niepokoju, moczeniem nocnym, odrzuceniem szkoły, w okresie młodzieńczym – ciążą, próbami samobójczymi, labilnością nastroju i innymi poważnymi psychologicznymi następstwami. Zdarza się, że ofiary poszukując akceptacji i przywiązania nadmiernie seksualizują swoje stosunki z innymi ludźmi, co w okresie dorastania może przybrać autodestrukcyjny charakter. Dorosłe ofiary charakteryzują się niższą samooceną (w tym w sferze seksualnej), skłonnością do sięgania po alkohol i narkotyki, do zaburzeń świadomości i problemów interpersonalnych. Częściej rejestruje się u nich zaburzenia psychotyczne oraz zaburzenia osobowości typu borderline.

Ofiary masowo przyznają, że molestowanie miało szkodliwy wpływ na ich życie, szczególnie, jeżeli dotyczyło dziewczynek przed 10. rokiem życia i powtarzało się.

Najbardziej rozpowszechnionym symptomem wykorzystania seksualnego w okresie dzieciństwa jest występująca u dorosłych depresja.

Ofiary seksualnego wykorzystania w dzieciństwie są w przyszłości bardziej skłonne do seksualnego wykorzystywania innych (w przypadku mężczyzn) lub nie potrafią ochronić własnych dzieci przed podobnym doświadczeniem (kobiety).

JAK CHRONIĆ DZIECKO PRZED MOLESTOWANIEM?



Jak pokazuje analiza statystyk policyjnych i sądowych, wykryta przestępczość związana z wykorzystywaniem seksualnym dzieci pozostaje od lat na tym samym, poziomie. Oto kilka podstawowych rad, które pomogą uchronić przed pedofilią.

· nie złość się na dziecko, gdy zrobi coś złego – tłumacz, dlaczego to, co zrobiło, jest złe. Będzie ci ufało. 

· ucz dziecko, że seks to naturalne zachowanie bliskich sobie ludzi, o którym można normalnie rozmawiać, komentuj w takim tonie sceny z filmów, które twoje dziecko ogląda. Chwal za odważne wypowiedzi, 

· naucz dziecko mówić bez wstydu o "wstydliwych sprawach", nazywać części ciała, 

· tłumacz, że seks to nie tylko łóżko, nagość – ale też dotyk lub słowo, 

· mów (lub baw się) w "co wolno innym" - "co wolno dziecku": jak ciebie można dotykać – jak tobie wolno dotykać innych, 

· określ strefy ciała, których nie wolno dotykać nikomu, 

· nie opowiadaj o abstrakcyjnych zdarzeniach – lecz konkretnych: "Kasia z sąsiedniej szkoły wpuściła do domu..." 

· wprowadź absolutny zakaz nadmiernego pomagania obcym, przyjmowania prezentów, zaproszeń, wchodzenia do windy z obcymi – dziecko nie musi tłumaczyć się, dlaczego odmawia. 

· niech twoje dziecko opowiada ci, jakie zaobserwowało nieostrożne zachowania innych dzieci, 

· pamiętaj: dziecko jest z natury ufne – ma prawo nie rozumieć złych intencji dorosłych. 

Jak dostrzec, że dziecko jest molestowane?



Nigdy tego nie będziesz wiedzieć na pewno, jeśli dziecko ci tego nie powie. Ale - niekoniecznie słowami. Informacja, że dzieje się coś złego, może być ukryta także w zabawach i gestach. Pamiętaj też, że "molestowanie seksualne" brzmi bardzo groźnie. Ale dla dziecka może być przyjemne.

A zatem - zwróć uwagę, czy dziecko: 

· nie dźwiga brzemienia wielkiej tajemnicy? - może zaczęło mieć kłopoty w nauce lub ze snem, być niespokojne? 

· nie próbuje ci czegoś powiedzieć tak, jakby powiedzieć nie chciało? ("Jak będę pełnoletnia, to coś opowiem") 

· nie wraca do domu bardzo podekscytowane lub bardzo smutne? 

· nie poznało kogoś bardzo ważnego lub nie stara się kogoś unikać? 

· nie dostaje jakichś prezentów, pieniędzy? 

· nie zaczęło nagle więcej mówić o seksie lub bawić się w "seksualne" zabawy? 

· nie zaczęło nagle interesować się swoim ciałem lub ciałem innych osób? 

· nie stało się bardziej drażliwe (wyczulone) na dotyk swojego (albo czyjegoś) ciała lub na mówienie o ciele czy seksie? 


 

Jak reagować, gdy podejrzewamy, że naszemu dziecku stała się krzywda? Porady dla rodziców.


Bardzo trudno jest napisać uniwersalny zestaw rad. Inaczej wygląda problem w rodzinach, w których dzieci nie mają oparcia w rodzicach inaczej zaś w tych, w których porozumienie z dziećmi jest dobre.

Nasze zainteresowanie i ewentualną interwencję powinny wywołać różne czynniki:

· wyraźna zmiana zachowania dziecka, 

· obniżenie lub podwyższenie nastroju, 

· tajemnica, 

· nowe znajomości, 

· próby powiedzenia nam czegoś tak, żeby nie powiedzieć, 

· pogorszenie wyników w nauce, 

· drażliwość dotycząca własnego ciała, 

· rozbudzenie seksualne, 

· prezenty, pieniądze nie pochodzące od was, 

W takich sytuacjach pamiętajcie, że:

· nie wolno dziecka wpędzać w poczucie winy, że zrobiło coś złego 

· trzeba je przekonać, że tylko wy – rodzice – jesteście prawdziwym oparciem oraz, 

· że chcecie dziecku pomóc, a nie karać je. 

· Pośpiech i panika są złymi doradcami. Przygotujcie się do rozmowy: 

· Nie wolno dzieciom sugerować odpowiedzi, bo w trudnej sytuacji – żeby mieć już spokój z natrętnymi pytaniami mamy lub taty – mogą „na odczepnego”, potwierdzać Wasze sugestie. 

· Sprawdźcie, jak dziecko funkcjonuje w szkole (nauka, zachowanie, wagary). 

· Poproście o pomoc psychologa. 

· Nie róbcie aury niezwykłości i dramatu. 

· Opowiedzcie dziecku historię Ani lub Tomka, którzy zwrócili uwagę rodziców tym, że zachowywali się podobnie (np. zaczęli wagarować).

”Wczoraj w radio była audycja o kłopotach dzieci. To było bardzo ciekawe. Zainteresowała mnie historia Ani, która jest w twoim wieku, tak jak ty chodzi do piątej klasy, ale nie mówili, czy w naszym mieście. Jej mama zauważyła, że Ania chodzi smutna i zdenerwowana, o niczym nie chciała rozmawiać ani z mamą, ani z tatą.
Zastanawiam się, co mogło spowodować jej kłopoty. Musiałam przerwać słuchanie tej audycji, ale cały czas o tym myślę. Jak sądzisz, jak można by jej pomóc? Jakie ona miała kłopoty? Myślisz, że działo jej się coś złego? Czy w ogóle można Ani pomóc?”

Na kanwie takiego wprowadzenia możemy prosić córkę lub syna o rady i pomoc w zrozumieniu kłopotów innego dziecka. Posłuchajmy, jakie będzie miała rady i pomysły. Jeżeli nawiążecie dobry kontakt, to jeszcze w tej rozmowie, albo po paru godzinach wróćcie do przykładu tej dziewczynki.

”Myślałam o tym, co mi powiedziałaś i zorientowałam się, że może i ty masz podobny kłopot? Też jesteś (....zamknięta w sobie, masz jakieś nowe towarzystwo..). Boję się, że masz jakieś kłopoty. Bardzo chcę ci pomóc...” 

· Nawet, jeżeli ta rozmowa nie da wam jednoznacznej odpowiedzi na pytania, które was niepokoją, to jest dobrym wstępem do kolejnych rozmów Próbujcie, bez tego nie pomożecie dziecku. 


Zawsze jednak pamiętajcie: dziecko, które ma kłopot, potrzebuje zrozumienia i pomocy – nie kary.

Warto zajrzeć też do literatury. Przydatnym tekstem może okazać się Seksualne wykorzystywanie dzieci w świetle polskiego kodeksu karnego (na tle prawnoporównawczym) - prof. Mariana Filara z Uniwersytetu im. M. Kopernika w Toruniu
 
W artykule przedstawione są przepisy polskiego kodeksu karnego z 6 czerwca 1997 r., odnoszące się do zjawiska określanego w kryminologii jako seksualne wykorzystywanie dzieci, w szczególności przepisy art. 200 i 201 kk. Wyjaśnienia wymagają tu przede wszystkim dwa pojęcia: obcowanie płciowe i inne czynności seksualne. Omówione zostały również zasady orzecznictwa w sytuacjach, gdy doprowadzenie małoletniego do czynów opisanych w tych artykułach przybiera formy wykonawcze, które stanowią równocześnie wyczerpanie znamion innych przestępstw seksualnych opisanych w polskim kodeksie karnym. Zarysowane zostały ogóle tendencje dotyczące prawnych regulacji omawianych kwestii w ustawodawstwie innych państw.

Ochrona dzieci przed wykorzystywaniem seksualnym w polskim prawie karnym:

Ustawa z 6 czerwca 1997 r. – Kodeks karny (Dz.U. nr 88, poz. 553 ze zm.)

· art. 198 kk – doprowadzenie do obcowania płciowego, poddania się innej czynności seksualnej albo wykonania takiej czynności poprzez wykorzystanie bezradności osoby (upośledzenie umysłowe, choroba psychiczna, brak zdolności do rozpoznania czynu) – bez względu na wiek pokrzywdzonego. Kara pozbawienia wolności od 6 miesięcy do 8 lat. 

· art. 199 kk – doprowadzenie do obcowania płciowego, poddania się innej czynności seksualnej albo wykonania takiej czynności poprzez nadużycie stosunku zależności lub wykorzystanie krytycznego położenia – bez względu na wiek pokrzywdzonego. Kara pozbawienia wolności do 3 lat. 

· art. 200 kk – doprowadzenie do obcowania płciowego, poddania się innej czynności seksualnej albo wykonania takiej czynności małoletniego poniżej lat 15, względnie utrwalanie treści pornograficznych z udziałem takiej osoby. Kara pozbawienia wolności od roku do 10 lat. 

· art. 202 kk – prezentacja treści pornograficznych małoletniemu poniżej 15 lat lub udostępnienie mu przedmiotów mających taki charakter. Kara grzywny, ograniczenia wolności lub pozbawienia wolności do 2 lat. 

· art. 202 § 3 kk – produkcja, sprowadzanie w celu rozpowszechniania treści pornograficznych z udziałem małoletniego poniżej lat 15. Kara pozbawienia wolności od 3 miesięcy do 5 lat. 

· art. 203 kk – doprowadzenie innej osoby do uprawiania prostytucji przemocą, groźbą bezprawną, podstępem lub poprzez wykorzystanie stosunku zależności albo krytycznego położenia – bez względu na wiek pokrzywdzonego. Kara pozbawienia wolności od roku do 10 lat. 

· art. 204 § 3 kk – nakłanianie lub ułatwianie uprawiania prostytucji osobom małoletnim w celu osiągnięcia korzyści majątkowych z prostytucji małoletnich. Kara pozbawienia wolności od roku do 10 lat. 

· art. 204 § 4 kk – zwabianie lub uprowadzanie innej osoby w celu uprawiania prostytucji za granicą – bez względu na wiek pokrzywdzonego. Kara pozbawienia wolności od roku do 10 lat. 

· art. 253 kk – uprawianie handlu ludźmi, nawet za ich zgodą. Kara pozbawienia wolności nie krócej niż 3 lata. 

· art. 253 § 2 kk - organizowanie adopcji dzieci wbrew przepisom ustawy, w celu osiągnięcia korzyści majątkowej. Kara pozbawienia wolności od 3 miesięcy do 5 lat. 

Artykuł M. Filara można znaleźć w kwartalniku „Dziecko krzywdzone. Teoria, badania, praktyka”, nr 1, 2002 w całości poświęconym problemowi wykorzystywania seksualnego dzieci. Więcej informacji na stronie www.fdn.pl

 

III

Rola Rzecznika Praw Dziecka i prawa dzieci w edukacji.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. w rozdziale dotyczącym wolności i praw ekonomicznych, socjalnych i kulturalnych, zawiera art. 72 stanowiący:
„Art. 72.

1. Rzeczpospolita Polska zapewnia ochronę praw dziecka. Każdy ma prawo żądać od organów władzy publicznej ochrony dziecka przed przemocą, okrucieństwem, wyzyskiem i demoralizacją. 

2. Dziecko pozbawione opieki rodzicielskiej ma prawo do opieki i pomocy władz publicznych. 

3. W toku ustalania praw dziecka organy władzy publicznej oraz osoby odpowiedzialne za dziecko są obowiązane do wysłuchania i w miarę możliwości uwzględnienia zdania dziecka. 

4. Ustawa określa kompetencje i sposób powoływania Rzecznika Praw Dziecka.” 

Wykonaniem postanowienia ust. 4 jest ustawa z dnia 6 stycznia 2000 r. o Rzeczniku Praw Dziecka (Dz. U. Nr 6, poz. 69).

Zgodnie z ustawą Rzecznik Praw Dziecka (Rzecznik) stoi na straży praw dziecka określonych w Konstytucji RP, Konwencji o prawach dziecka i innych przepisach prawa, z poszanowaniem odpowiedzialności, praw i obowiązków rodziców.

W swojej działalności kieruje się dobrem dziecka oraz bierze pod uwagę, ze naturalnym środowiskiem rozwoju dziecka jest rodzina.

Dzieckiem jest każda istota ludzka od poczęcia do osiągnięcia pełnoletności (czyli do ukończenia 18 roku życia).

Rzecznik działa na rzecz ochrony praw dziecka, w szczególności:

1. prawa do życia i ochrony zdrowia,

2. prawa do wychowania w rodzinie,

3. prawa do godziwych warunków socjalnych,

4. prawa do nauki. 

Rzecznik podejmuje działania zmierzające do ochrony dziecka przed przemocą, okrucieństwem, wyzyskiem, demoralizacją, zaniedbaniem oraz innym złym traktowaniem.

Rzecznik podejmuje również działania mające na celu zapewnienie dziecku pełnego i harmonijnego rozwoju, z poszanowaniem jego godności i podmiotowości.

Wśród praw dziecka wynikających z Konstytucji czy Konwencji o Prawach Dziecka można wskazać te, które w szczególności dotyczą dzieci uczęszczających do szkół. Wymienić należy:

1. Prawo do swobody wyrażania opinii.

2. Prawo do informacji – przede wszystkim o samych prawach dziecka, o możliwych formach ich naruszenia, informacji o możliwości ochrony naruszonych praw.

3. Prawo do prywatności.

4. Prawo do godności osobistej (do traktowania ucznia w sposób nieponiżający). 

Rzecznik podejmuje działania przewidziane w ustawie z własnej inicjatywy. Bierze pod uwagę w szczególności informacje wskazujące na naruszenie praw lub dobra dziecka.

W ramach swych kompetencji Rzecznik może:

1. zwrócić się do organów władzy publicznej, organizacji lub instytucji o złożenie wyjaśnień i udzielenie niezbędnych informacji, w tym zawierających dane osobowe (oznacza to, że ma prawo do wglądu do dokumentów zawierających dane osobowe a podmioty dysponujące takimi dokumentami mają obowiązek je udostępnić Rzecznikowi, bez zwracania się o zgodę na udostępnienie do osób, których dane osobowe są w nich zawarte),

2. zwrócić się do właściwych organów, w tym do Rzecznika Praw Obywatelskich, organizacji lub instytucji o podjęcie ba rzecz dziecka działań z zakresu ich kompetencji. W przypadku gdy zwraca się do Rzecznika Praw Obywatelskich, ten ostatni ma obowiązek podjąć sprawy skierowane przez Rzecznika. Pozycja prawna Rzecznika jest słabsza niż Rzecznika Praw Obywatelskich, gdyż nie ma on np. uprawnień do występowania na prawach prokuratora w postępowaniach sądowych,

3. przedstawiać właściwym organom władzy publicznej, organizacjom i instytucjom oceny i wnioski zmierzające do zapewnienia skutecznej ochrony praw i dobra dziecka oraz usprawnienia trybu załatwiania spraw w tym zakresie,

4. występować do właściwych organów z wnioskami o podjęcie inicjatywy ustawodawczej bądź o wydanie lub zmianę innych aktów prawnych. Organy i instytucje, do których Rzecznik zwrócił się z wnioskami są zobowiązane ustosunkować się do tych wniosków w terminie 30 dni od daty ich otrzymania. 

5. Od dnia 7 kwietnia 2006 r. funkcję Rzecznika Praw Dziecka pełni Ewa Sowińska.



Biuro Rzecznika Praw Dziecka 
ul. Śniadeckich 10
00-656 Warszawa

Biuro przyjmuje codziennie w godzinach 08.15-16.15
w czwartek 10.00-18.00

Telefon informacyjno-interwencyjny:
(22) 696 55 50

czynny: codziennie w godz. 8.15-20.00,
fax: (22) 629 60 79 (całodobowo)

Adres poczty elektronicznej:
rzecznik@brpd.gov.pl



PLAN DZIAŁAŃ  OD MARCA DO CZERWCA 2007

lP
ZAGADNIENIA
CELE OPERACYJNE
UWAGI

1
Ochrona p/poż
3. dziecko zna przyczyny powstawania pożarów

4. potrafi określić zasady zachowania się w sytuacji zagrożenia

5. zna telefony alarmowe

6. rozumie konieczność przestrzegania zasad ochrony przeciwpożarowej
Blok tematyczny : „Pali się”

LP
Przedsięwzięcia
Uczestnicy
Termin
Uwagi

1
Informacja nt programu profilaktycznego „ Z Misiem Tulisiem – wesoło                          i bezpiecznie” w BIP UM Chorzów




2
Spotkanie informacyjne  dyrektorów przedszkoli celem przedstawienia propozycji wdrożenia programu
-  Dyrektorzy przedszkoli

- Współuczestnicy programu
15.03.2007r.

Urząd Miasta . Mała sala posiedzeń godz.13.00
Przekazanie informacji nt. wdrażanego programu Zebranie deklaracji dotyczących przystąpienia do programu. Wręczenie programów.

3
Przeszkolenie nauczycieli
- Nauczyciele przedszkoli wdrażający program

- Współuczestnicy programu
19.03.2007r

Przedszkole nr12 w Chorzowie ul Lipińska 9 godz.13.00


4
Zaplanowanie i realizacja zajęć związanych z tematyką pożarnictwa i profilaktyki p/poż.
-Nauczyciele wdrażający program

- dzieci
Kwiecień 2007
Realizacja zagadnień związanych z bezpieczeństwem w ramach pierwszego zagadnienia. Ustalenie harmonogramu spotkań z Misiem Tulisiem i Panem strażakiem.

5
Spotkania z Misiem Tulisiem

 i Panem Strażakiem w placówkach przedszkolnych
Fundacja „Dar Misia”, P. 12, Komenda Straży Pożarnej.
Kwiecień 2007
Wg harmonogramu ustalonego podczas szkolenia

6
Opracowanie regulaminu konkursu plastycznego 
Dyrektor P.12
Kwiecień 2007
Rozesłanie regulaminu konkursu do wszystkich placówek

7
Organizacja konkursu plastycznego „Z Misiem Tulisiem mądrze i wesoło”
Współuczestnicy programu
Kwiecień 2007
Dokładne terminy w regulaminie

8
Wystawa pokonkursowa w Urzędzie Miasta 
Wydział Zarządzania Kryzysowego 

i Ochrony Ludności Urzędu Miasta Chorzów


Maj 2007
Termin po ustaleniu

9
Wycieczka do Komendy Straży Pożarnej w Chorzowie
Przedszkola, Komenda Straży Pożarnej w Chorzowie
Maj 2007


10
Misialia 2007 – wręczenie nagród dla zwycięzców  konkursu plastycznego, quizy, zabawy 
Współuczestnicy programu
Czerwiec 2007


11
Spotkania z rodzicami. Ewaluacja działań.
Nauczycielki . Rodzice lub opiekunowie dzieci
Czerwiec 2007
Zebranie i podliczenie ankiet w placówkach a następnie przekazanie ich do Wydziału Zarządzania Kryzysowego 

i Ochrony Ludności Urzędu Miasta Chorzów



12
Publikacje w prasie lokalnej
Współuczestnicy programu, przedstawiciele  prasy lokalnej
Czerwiec 2007


